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QUY ĐỊNH
VỀ CÔNG TÁC VỆ SINH CÁ NHÂN, VỆ SINH MÔI TRƯỜNG
Chương I 
QUY ĐỊNH CHUNG
Điều 1. Phạm vi và đối tượng áp dụng
1. Quy định này thực hiện việc giữ gìn vệ sinh môi trường tại Trường THCS Quyết Thắng.
2. Đối tượng áp dụng: Tất cả cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh của nhà trường.
Điều 2. Mục đích
Bảo vệ, giữ gìn môi trường xanh - sạch - đẹp tại khu vực học tập, khu vui chơi. Khu làm việc của Trường THCS Quyết Thắng.
Chương II
NHỮNG QUY ĐỊNH CỤ THỂ
Điều 3. Phân khu quản lý
1. Tổ văn phòng quản lý vệ sinh các khu vực:
- Khu vực hành chính;
- Cổng chính, nhà để xe máy, xe đạp, sân chơi.
2. Tổ chuyên môn
- Khu vực hành lang, lan can, dãy nhà các lớp học;
- Khu vực cổng trường;
- Đảm bảo vệ sinh cá nhân cho học sinh .
Điều 4. Vệ sinh cá nhân và vệ sinh trường lớp
Cán bộ, giáo viên, nhân viên trong nhà trường có trách nhiệm thực hiện các quy định về vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường, khu vực công cộng.
Giáo viên nhắc nhở học sinh giữ gìn sạch sẽ, gọn gàng lớp học và vệ sinh công cộng trong khu vực trường. Không để rác, đất, chất phế thải trên hè, đường, trước cổng trường, tuyên truyền phụ huynh học sinh giữ gìn môi trường.
Các tổ được phân khu vực quản lý, vệ sinh quét dọn, dọn có khu vực do tổ mình phụ trách, đồng thời phân loại các loại rác thải, quét dọn sạch sẽ đảm bảo vệ sinh môi trường. Đổ chất thải, rác thải đúng nơi quy định.
Đồ dùng trong kho sắp xếp gọn gàng, để đúng nơi quy định đảm bảo công tác bảo quản, an toàn trong công tác phòng chống cháy nổ và vệ sinh môi trường chung.

Chương III
TIÊU CHỈ LÀM SẠCH
Điều 5. Tiêu chỉ làm sạch tại văn phòng 
1. Hệ thống cửa ra vào, cửa sổ, tay nắm cửa không có bụi bám.
2. Tường, trần, cầu thang sạch sẽ không có mạng nhện, bụi.
3. Đỗ đạc trong phòng sạch sẽ, gọn gàng không có vết bẩn.
4. Sàn:
- Sàn nhà lớp học sạch không có: bụi, rác, vết bẩn tại nơi góc khuất. 
- Sàn khu nhà vệ sinh gạch khô ráo, không tắc nắp chắn hệ thống thoát nước. không có: mùi tanh, vết bẩn bám;
5. Hệ thống bồn cầu, bồn tiểu, bồn rửa tay khô ráo, sạch sẽ, không có vết bẩn cặn, rác đọng, mùi hôi.
6. Thùng rác trong văn phòng không để rác lâu, có mùi hôi, để vị trí phù hợp, đỗ hàng ngày đúng nơi quy định.
7. Đồ dung vệ sinh trong lớp, đồ dung cá nhân sạch sẽ, khô ráo, không để đồ bẩn trên bản, trên ghế.
Điểu 6. Tiêu chí làm sạch trong khuôn viên trường lớp
- Lớp học đảm bảo đủ diện tích theo quy định.
- Đảm bảo ánh sáng, thoáng mát, tránh gió lùa. 
- Nền nhà sạch sẽ. Quét dọn nhà hàng ngày.
- Các đồ dùng trang trí trong phòng luôn giữ sạch sẽ.
- Đồ dùng thiết bị phục vụ học sinh hợp vệ sinh, đảm bảo an toàn, được sử dụng và bảo quản tốt.
- Bản ghế đóng đúng quy cách, đủ dùng và phù hợp với học sinh.
- Đồ dùng sạch sẽ, xếp ngăn nắp, đúng nơi quy định.
- Đảm bảo đủ nước sạch cho học sinh dùng, đủ nước cho học sinh uống. 
- Có nhà vệ sinh hợp vệ sinh, đúng quy cách, được bảo quản và sử dụng hợp lý.
- Thùng rác có nắp đậy, hệ thống thoát nước thải được xử lý tốt.
- Lớp, phòng học sạch sẽ không có mùi hôi, ẩm thấp. 
- Thực hiện đầy đủ lịch vệ sinh hàng ngày, hàng tuần, hàng tháng. 
Điều 7. Tiêu chí đảm bảo vệ sinh thân thể học sinh
1. Mặt mũi, tay chân học sinh phải sạch sẽ, mỏng tay, móng chân được cắt ngắn, giữ gìn sạch sẽ.
2. Tóc gọn gàng, không lõa xõa, nam không để tóc quá dài, không được nhuộm tóc. Không nên trang điểm khi đến trường.
3. Trang phục phải gọn gàng, sạch sẽ, đảm bảo thoáng mát vào mùa hè và ấm áp vào mùa đông.
4. Không để học sinh đi chân đất trên nền nhà bẩn, bụi đá, ẩm ướt (trời lạnh phải đi giày dép, tắt để giữ ẩm đôi chân).
5. Rèn luyện để học sinh biết giữ vệ sinh chung, không bôi bẩn lên tường, không khạc nhổ bừa bãi và biết bỏ rác vào thùng.
6. Biết xếp giày dép, nón mũ, đồ dùng vào nơi quy định và giữ gìn sạch sẽ. 
7. Rèn luyện để học sinh có thói quen vệ sinh cá nhân. 
Điều 8. Tiêu chí đảm bảo vệ sinh đối với cán bộ, giáo viên, nhân viên 
1. Đầu tóc gọn gàng, sạch sẽ, mỏng tay, móng chân cô phải cắt ngắn và giữ sạch.
2. Quần áo sạch sẽ, phù hợp với công việc.
3. Đồ dùng cá nhân ngăn nắp, sạch sẽ.
4. GV phải tham gia kiểm tra sức khỏe định kỳ và đảm bảo quy định về sức khỏe.
5. Thực hiện đúng yêu cầu về vệ sinh.
6. Biết cách phòng và xử lý một số bệnh thông thường của học sinh.
7. Nắm được tình hình sức khỏe của học sinh trong lớp và thường xuyên trao đối với phụ huynh học sinh.
Chương IV
CÔNG TÁC KIỂM TRA VÀ THỰC HIỆN CHẾ TÀI
Điều 9. Kiểm tra việc thực hiện vệ sinh môi trường
Hàng ngày, ban chỉ đạo công tác y tế thực hiện nhiệm vụ kiểm tra việc thực hiện vệ sinh môi trường toàn trường. Khu vực nào vệ sinh không sạch sẽ, để đồ dùng không đúng nơi quy định thì lập biên bản kiểm tra có xác nhận của 2 bên.
Điều 10. Trách nhiệm quản lý và thực hiện công tác vệ sinh môi trường
Tổ trưởng có trách nhiệm triển khai thực hiện công tác vệ sinh môi trường tại khu vự do tổ mình quản lý.
Tổ trưởng chịu trách nhiệm về kết quả thực hiện công tác kiểm tra vệ sinh trường trước Ban chỉ đạo y tế .
Điều 11. Điều khoản thi hành
Quy định này được áp dụng cho Trường THCS Quyết Thắng. Tất cả cản bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh trong nhà trường phải tuân thủ đúng nội dung các điều khoản đã nêu trên.
Trong quá trình thực hiện khi thấy cần thiết phải bổ sung, sửa đổi quy định phù hợp với tình hình hoạt động của nhà trường thì các tổ đề nghị Ban chỉ đạo chăm sóc sức khỏe học sinh xem xét.
Trên đây là quy định về vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường. Nhà trường yêu cầu các cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh chấp hành nghiêm túc. Đây là một trong những chỉ tiêu đánh giá hạnh kiểm, thi đua  mỗi các nhân, lớp học trong các đợt thi đua khen thưởng. Nếu vi phạm sẽ bị phạt tùy theo mức vi phạm xử lí theo quy định của nhà trường.
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QUY ĐỊNH 
Và thực hiện bảo đảm an toàn thực phẩm trong trường học

	1. Quy định chung
[bookmark: _GoBack]	An toàn vệ sinh thực phẩm luôn là mối lo của tất cả mọi người. Thời gian qua, tình hình vệ sinh an toàn thực phẩm diễn biết rất phức tạp, nhiều loại thực phẩm không đảm bảo vệ sinh, không an toàn cho sức khỏe đang lưu hành trên thị trường làm ảnh hưởng đến tâm lý của người tiêu dùng. Trong đó mọi người đặc biệt quan tâm đến vấn đề vệ sinh an toàn thực phẩm trong trường học.
	Đầu tiên cần phải hiểu rõ: Vệ sinh an toàn thực phẩm là gì? Đó là việc bảo đảm thực phẩm không gây hại cho sức khỏe, tính mạng người sử dụng, bảo đảm thực phẩm không bị hỏng, không chứa các tác nhân vật lý, hóa học, sinh học, hoặc tạp chất quá giới hạn cho phép, không phải là sản phẩm của động vật, thực vật bị bệnh có thể gây hại cho sức khỏe con người.
	Hiện nay không chỉ người dân cảnh giác với thực phẩm bẩn mà Nhà nước cũng đặc biệt quan tâm đến vấn đề về sinh an toàn thực phẩm, nhất là vấn đề bảo đảm an toàn thực phẩm trong trường học. Nhà nước đã có quy định về việc bảo đảm các điều kiện về an toàn thực phẩm trong trường, cụ thể tại Điều 6, Thông tư Liên tịch số 13/2016/TTLB-BYT-BGDĐT:
	2. Quy định cụ thể
- Không ăn những thực phẩm không rõ nguồn gốc.
- Không mua, ăn những	thực phẩm bán ở cổng trường.
- Thực hiện ăn chín, uống sôi, vệ sinh an toàn thực phẩm

							          HIỆU TRƯỞNG



                                                             Hoàng Như Phong
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QUY ĐỊNH
VỀ VIỆC ĐẢM BẢO AN TOÀN, PHÒNG CHỐNG TNTT CHO HỌC SINH TRONG TRƯỜNG THCS

Chương I: QUY ĐỊNH CHUNG
Điều 1. Phạm vi điều chỉnh và đối tượng áp dụng
1. Quy định này thực hiện việc xây dựng trường học an toàn, phòng chống tai nạn, thương tích trong nhà trường, bao gồm: tiêu chuẩn, nội dung xây dựng và tổ chức thực hiện.
2. Quy định này áp dụng đối với cán bộ, giáo viên, nhân viên , học sinh và phụ huynh học sinh trong trường học.
Điều 2. Mục đích
Để đảm bảo an toàn cho học sinh, khi học sinh học tại trường.
Chương II: NHIỆM VỤ CỤ THỂ
Điều 3: Nhiệm vụ Ban giám hiệu
- Chỉ đạo bộ phận y tế lập kế hoạch xây dựng trường học an toàn, phòng chống tai nạn thương tích cho học sinh; các lớp xây dựng góc tuyên truyền về phòng chống tai nạn thương tích và một số dịch bệnh cho học sinh.
- Kiểm tra cơ sở vật chất các lớp dầu năm.
- Đảm bảo phòng học đủ ánh sáng, cửa sổ, cầu thang phải chắc chắn, nền nhà luôn sạch sẽ, bàn ghế đúng quy cách.
- Lên kế hoạch mua sắm đồ dùng, trang thiết bị giáo dục cho các hoạt động dạy và học.
- Cử giáo viên kiêm công tác y tế tham gia lớp bồi dưỡng nghiệp vụ công tác y tế trường học.
- Chỉ đạo giáo viên chăm sóc, giáo dục học sinh phù hợp với đặc điểm tâm sinh lý . Học sinh được hoạt động tích cực trong môi trường thân thiện. Tăng cường tổ chức sinh hoạt chuyên môn giáo dục tuyên truyền phòng chống dịch bệnh, vệ sinh môi trường.
- Tiếp tục thực hiện tốt việc tổ chức các hoạt động giáo dục thể chất. Thể dục sáng, thể dục kỹ năng.
- 100% CBGVNV tham gia bảo hiểm tự nguyện, bảo hiểm thân thể.
Điều 4. Nhiệm vụ của giáo viên đứng lớp
- Luôn đảm bảo trường lớp xanh - sạch - đẹp và an toàn, thân thiện.
- Đồ dùng thiết bị dạy học phải được sắp xếp gọn gàng, ngăn nắp.
- Hệ thống điện trong lớp học được lắp đặt khoa học. 
- Đô dùng, thiết bị dạy học làm bằng chất liệu không gây độc hại cho học sinh.
- Sân trường, bãi tập cho học sinh hoạt động, tập thể dục phải bằng phảng không được mấp mô, không trồng những cây có vỏ, lá, hoa có chứa chất độc hại và mùi hôi thối. 
- Dự các lớp tập huấn về phòng chống thương tích cho học sinh.
- Luôn quan sát học sinh mọi lúc mọi nơi, không làm việc riêng, không được bỏ lớp. 
- Biết cách sơ cứu, cấp cứu khi có tai nạn bất ngờ xảy ra. 
- Tuyên truyền tới các bậc phụ huynh về công tác phòng phòng chống tai nạn thương tích cho học sinh.
 - Thường xuyên có sự trao đổi giữa nhà trường và gia đình của học sinh về tình hình sức khỏe nói chung và về việc phòng chống tai nạn thương tích cho họ sinh.
Điều 5. Nhân viên y tế
- Làm tốt công tác tuyên truyền phòng chống tai nạn thương tích cho học sinh trong trường trung học
. Tuyên truyền phụ huynh tham gia bảo hiểm y tế tự nguyện, bảo hiểm thân thể học sinh.
- Kết hợp với y tế xã về làm công tác phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ và sơ cứu kịp thời các tai nạn xảy ra với học sinh.
- Thường xuyên kiểm tra công tác phòng chống tai nạn thương tích, báo cáo kịp thời BGH khi có tai nạn xảy ra.
- Tổ chức cân đo, khám sức khoẻ định kỳ cho học sinh, 100% học sinh đến trường được khám sức khoẻ định kì ít nhất 1lần/năm.
- Kiểm tra thường xuyên việc thực hiện công tác vệ sinh trường học, vệ sinh cá nhân học sinh, vệ sinh môi trường, vệ sinh an toàn thực phẩm.
- Trường có hệ thống nước sạch, đảm bảo đủ nước uống cho học sinh ấm về mùa đông, mát về mùa hè, có đủ công trình vệ sinh sạch sẽ.
- Kết hợp với giáo viên làm tốt công tác phòng chống dịch bệnh, tích cực phòng chống suy dinh dưỡng.
- Hàng ngày theo dõi sức khoẻ, có kế hoạch và biện pháp cụ thể phòng chống SDD, nguy cơ béo phi cho học sinh.
- Tham gia lớp bồi dưỡng nghiệp vụ công tác y tế trường học do các cấp tổ chức.
- Mua sắm bổ sung thêm thuốc và dụng cụ y tế cho phòng y tế, cấp phát thuốc cho 14 lớp và dụng cụ sơ cấp cứu ban đầu. Thực hiện cấp phát thuốc cho CBGVNV và học sinh theo đúng quy định, có số nhập, phát thuốc kỷ nhận rõ ràng, đầy đủ.
- Đảm bảo đủ mỗi học sinh có một số theo dõi sức khoẻ riêng.




Chương III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
Điều 6. Trách nhiệm thực hiện
1. Căn cứ vào chức năng, nhiệm vụ, quyền hạn của Trường THCS Quyết Thắng triển khai thực hiện thống nhất theo những nội dung, nhiệm vụ cụ thể của từng thành viên đã đề ra.
2. Ban chỉ đạo chăm sóc sức khỏe học sinh tổ chức họp giao bao nắm bắt tinh hình biện pháp phối hợp đảm bảo ANTT tại trường.
3. Ban chỉ đạo công tác y tế và vệ sinh an toàn Trường THCS Quyết Thắng giao nhiệm vụ cho từng thành viên theo dõi, đôn đốc, kiểm tra thực hiện tốt Quy chế này.
4. Định kỳ hàng năm Ban chỉ đạo tổ chức sơ kết rút kinh nghiệm, đề xuất tuyên dương những cá nhân có thành tích xuất sắc và giải quyết những vấn đề có vướng mắc để điều chỉnh, bổ sung nội dung phù hợp với tỉnh hình mới. 
Điều 7. Hiệu lực thi hành
Quy chế này cổ hiệu lực kể từ ngày ký và được phổ biến trong toàn trường. 
Trên đây là nội quy, quy định về phòng, chống tai nạn thương tích trong trường học. Nhà trường yêu cầu giáo viên, nhân viên và các em học sinh thực hiện nghiêm chỉnh nội quy, quy định trên. Chấp hành tốt sẽ được khen thưởng, nếu vi phạm sẽ bị xử lí theo quy định của nhà trường.
	
	                 HIỆU TRƯỞNG






                          Hoàng Như Phong
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QUY ĐỊNH VÀ THỰC HIỆN DINH DƯỠNG HỢP LÝ

Căn cứ vào Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12 tháng 5 năm 2016 quy định công tác y tế trường học;
Căn cứ vào tình hình thực tế tại đơn vị, Trường THCS  Quyết Thắng xây dựng quy định về thực hiện dinh dưỡng hợp lý tại cơ sở như sau:
I. MỤC TIÊU
- Nhằm đảm bảo sức khoẻ giúp học sinh phát triển tối đa về tầm vóc và kết quả học tập tốt hơn.
- Góp phần nâng cao thể trạng và từng bước đẩy lùi tình trạng học sinh suy dinh dưỡng.
- Hạn chế và giảm tỷ lệ học sinh thừa cân, béo phì.
II. QUY ĐỊNH CỤ THỂ
1. Đối với nhà trường
- Thông qua khám sức khỏe định kỳ, nhà trường có thể phân loại sức khỏe cho học sinh để có thể tư vấn chế độ dinh dưỡng hiệu quả cho học sinh.
- Tiếp tục lồng ghép giáo dục dinh dưỡng vào chương trình dạy chính khóa và sinh hoạt ngoại khóa để giảng dạy, nâng cao hiểu biết của học sinh về dinh dưỡng và để cải thiện sức khỏe cho học sinh.
- Tạo mối liên hệ với gia đình và cộng đồng trong việc chăm sóc, cung cấp năng lượng và các chất dinh dưỡng cho học sinh, đáp ứng nhu cầu hoạt động học tập và vận động  phát triển toàn diện cả về thể chất và tinh thần.
2. Đối với học sinh
- Học sinh cần  ăn bữa sáng đầy đủ trước khi đến lớp.
- Hình thành thói quen ăn uống khoa học, có lợi cho sức khỏe ở học sinh.
3. Đối với phụ huynh
- Gia đình đóng vai trò quan trọng trong việc tạo thành thói quen ăn uống của con.
- Cần sự thống nhất quan điểm về nuôi dưỡng con giữa các thành viên trong gia đình.
- Luôn tạo không khí vui tươi trong các bữa ăn của gia đình giúp con ăn ngon miệng hơn.
- Cha mẹ phải là người làm gương cho con trong việc ăn, uống đầy đủ dinh dưỡng.
- Cần có sự liên hệ chặt chẽ giữa gia đình và nhà trường.
III. PHÂN CÔNG
- Nhân viên y tế tuyên truyền dinh dưỡng hợp lý đến toàn thể cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh.
- Giáo viên bộ môn thể dục tăng cường vận động cho các em thừa cân, béo phì trong giờ dạy.
Trên đây là một số quy định về thực hiện dinh dưỡng hợp lý tại cơ sở, đề nghị các bộ phận liên quan thực hiện một cách nghiêm túc.

	
	                            HIỆU TRƯỞNG





                                     Hoàng Như Phong
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QUY ĐỊNH
VỀ THỰC HIỆN TĂNG CƯỜNG HOẠT ĐỘNG THỂ LỰC 

I. MỤC TIÊU CHUNG
Nhằm nâng cao tầm vóc và thể lực của học sinh trong trường học.
II. MỤC TIÊU CỤ THỂ
Trường THCS Quyết Thắng ban hành quy định về việc thực hiện tăng cường hoạt động thể lực cho học sinh như sau:
1. Thực hiện thường xuyên việc giáo dục các kỹ năng và thói quen vệ sinh cho học sinh trong nhà trường
- Vệ sinh thân thể sạch sẽ, đầu tóc gọn gàng.
- Rửa tay sạch sẽ trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh. Giáo dục thói quen giữ gìn vệ sinh cá nhân và tự phục vụ cho bản thân.
2. Tổ chức vận động cho học sinh
- Tích cực tham gia các giờ thể dục ở trường và chơi các trò chơi vận động trong giờ nghỉ giải lao.
- Tham gia các hoạt động thể thao như đá bóng, bóng rổ, bơi lội, tập võ, múa, đá cầu, thể dục nhịp điệu …
- Nên đi bộ hoặc đạp xe đi học (nếu nhà không quá xa trường và đường đi an toàn).
- Tích cực giúp cha mẹ làm việc như dọn dẹp nhà cửa, giặt quần áo, phụ giúp công việc làm bếp...
- Không nên ngồi lâu xem tivi, chơi trò chơi diện tử, dùng máy tính, đọc truyện, nghe nhạc...
Trên đây là Quy định về tăng cường thể lực trong trường học. Đề nghị các
cán bộ, giáo viên, nhân viên thực hiện nghiêm túc.

	
	                                          HIỆU TRƯỞNG






                                          Hoàng Như Phong
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QUY ĐỊNH VỀ TRÁCH NHIỆM CỦA GIÁO VIÊN 
VỀ CHĂM SÓC SỨC KHỎE HỌC SINH TRONG TRƯỜNG
NĂM HỌC 2025-2026

Căn cứ thực hiện nhiệm vụ năm học 2025 – 2026. Trường THCS Quyết Thắng xây dựng quy định về trách nhiệm của giáo viên và người chăm sóc sức khỏe học sinh trong nhà trường như sau: 
A. Đối với giáo viên
I. Các yêu cầu thuộc lĩnh vực phẩm chất chính trị, đạo đức, lối sống
1. Nhận thức tư tưởng chính trị, thực hiện trách nhiệm của một công dân, một nhà giáo đối với nhiệm vụ xây dựng và bảo vệ Tổ quốc. Bao gồm các tiêu chí: 
a. Tham gia học tập, nghiên cứu các Nghị quyết của Đảng, chủ trương chính sách của Nhà nước;
b. Yêu nghề, tận tụy với nghề, sẵn sàng khắc phục khó khăn hoàn thành nhiệm vụ;
c. Giáo dục học sinh yêu thương, lễ phép với ông bà, cha mẹ, người lớn tuổi, thân thiện với bạn bè và biết yêu quê hương;
2. Chấp hành pháp luật, chính sách của Nhà nước. Bao gồm các tiêu chí sau: 
a. Chấp hành các quy định của pháp luật, chủ trương, chính sách của Đảng và Nhà nước;
b. Giáo dục học sinh thực hiện các quy định ở trường, lớp, nơi công cộng;
c. Vận động gia đình và mọi người xung quanh chấp hành các chủ trương chính sách, pháp luật của Nhà nước, các quy định của địa phương.
3. Chấp hành các quy định của ngành, quy định của trường, kỷ luật lao động. Gồm các tiêu chí sau:
a. Chấp hành quy định của ngành, quy định của nhà trường;
b. Tham gia đóng góp xây dựng và thực hiện nội quy hoạt động của nhà trường;
c. Thực hiện các nhiệm vụ được phân công;
d. Chấp hành kỷ luật lao động, chịu trách nhiệm về chất lượng chăm sóc, giáo dục sức khỏe học sinh ở lớp được phân công.
4. Có đạo đức, nhân cách và lối sống lành mạnh, trong sáng của nhà giáo; có ý thức phấn đấu vươn lên trong nghề nghiệp. Bao gồm các tiêu chí sau:
a. Sống trung thực, lành mạnh, giản dị, gương mẫu, được đồng nghiệp, người dân tín nhiệm và được học sinh yêu quý;
b. Tự học, phấn đấu nâng cao phẩm chất đạo đức, trình độ chính trị, chuyên môn, nghiệp vụ, khỏe mạnh và thường xuyên rèn luyện sức khoẻ;
c. Không có biểu hiện tiêu cực trong cuộc sống, trong chăm sóc, giáo dục.
d. Không vi phạm các quy định về các hành vi nhà giáo không được làm.
5. Trung thực trong công tác, đoàn kết trong quan hệ với đồng nghiệp, nhiệt tình phục vụ nhân dân và học sinh bao gồm các tiêu chỉ sau:
a. Trung thực trong báo cáo kết quả giáo dục học sinh và trong quá trình thực hiện nhiệm vụ được phân công;
b. Đoàn kết với mọi thành viên trong trường; có tinh thần hợp tác với nghiệp trong các hoạt động chuyên môn nghiệp vụ;
c. Có thái độ đúng mực và đáp ứng nguyện vọng chính đáng của cha mẹ học sinh;
d. Chăm sóc, giáo dục học sinh bằng tình thương yêu, sự công bằng và trách nhiệm của một nhà giáo.
II. Các yêu cầu thuộc lĩnh vực kiến thức
1. Kiến thức cơ bản về giáo dục học sinh. Bao gồm các tiêu chí sau: 
a. Hiểu biết cơ bản về đặc điểm tâm lý, sinh lý học sinh lứa tuổi học sinh.
b. Có kiến thức về giáo dục bao gồm giáo dục hoà nhập học gia khuyết tật;
c. Hiểu biết mục tiêu, nội dung chương trình giáo dục học sinh.
2. Kiến thức về chăm sóc sức khỏe học sinh lứa tuổi trung học. Bao gồm các tiêu chí sau:
a. Hiểu biết về an toàn, phòng tránh và xử lý ban đầu các tai nạn thường gặp ở học sinh;
b. Có kiến thức về vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường và giáo dục kỹ năng tự phục vụ bản thân.
c. Hiểu biết về dinh dưỡng, an toàn thực phẩm và giáo dục dinh dưỡng cho học sinh;
d. Có kiến thức về một số bệnh thường gặp ở học sinh, cách phòng bệnh và xử lý ban đầu.
3. Kiến thức cơ sở chuyên ngành. Bao gồm các tiêu chí sau: 
a. Kiến thức về phát triển thể chất;
b. Kiến thức về hoạt động vui chơi;
c. Kiến thức về tạo hình, âm nhạc và văn học;
d. Có kiến thức môi trường tự nhiên, môi trường xã hội và phát triển ngôn ngữ.
4. Kiến thức về phương pháp giáo dục học sinh. Bao gồm các tiêu chí sau:
a. Có kiến thức về phương pháp phát triển thể chất cho học sinh;
b. Có kiến thức về phương pháp phát triển tình cảm, xã hội và thẩm mỹ cho học sinh.
c. Có kiến thức về phương pháp tổ chức hoạt động vui chơi cho học sinh; 
d. Có kiến thức về phương pháp phát triển nhận thức và ngôn ngữ của học sinh.
5. Kiến thức phổ thông về chính trị, kinh tế, văn hóa xã hội liên đến giáo dục. Bao gồm các tiêu chí sau:
a. Có hiểu biết về chính trị, kinh tế, văn hoá xã hội và giáo dục của địa phương nơi giáo viên công tác,
b. Có kiến thức về giáo dục bảo vệ môi trường, giáo dục an toàn giao thông, phòng chống một số tệ nạn xã hội;
c. Có kiến thức phổ thông về tin học, ngoại ngữ hoặc tiếng dân tộc nơi giáo viên công tác; 
d. Có kiến thức về sử dụng một số phương tiện nghe nhìn trong giáo dục. 
III. Các yêu cầu thuộc lĩnh vực kỹ năng sư phạm
1. Lập kế hoạch chăm sóc, giáo dục học sinh. Bao gồm các tiêu chí sau:
a. Lập kế hoạch chăm sóc, giáo dục học sinh theo năm học thể hiện mục tiêu và nội dung chăm sóc, giáo dục học sinh của lớp mình phụ trách;
b. Lập kế hoạch chăm sóc, giáo dục học sinh theo tháng, tuần;
c. Lập kế hoạch phối hợp với cha mẹ của học sinh để thực hiện mục tiêu giáo dục học sinh.
2. Kỹ năng tổ chức thực hiện các hoạt động chăm sóc sức khoẻ cho học sinh. Bao gồm các tiêu chí sau:
a. Biết tổ chức môi trường lớp đảm bảo vệ sinh và an toàn cho học sinh; 
b. Biết hướng dẫn học sinh rèn luyện một số kỹ năng tự phục vụ; 
c. Biết phòng tránh và xử trí ban đầu một số bệnh, tai nạn thường gặp đối với học sinh.
3. Kỹ năng tổ chức các hoạt động giáo dục học sinh. Bao gồm các tiêu chí sau:
a. Biết tổ chức các hoạt động giáo dục học sinh theo hướng tích hợp, phát huy tính tích cực, sáng tạo của học sinh;
b. Biết tổ chức môi trường giáo dục phù hợp với điều kiện của lớp; 
c. Biết sử dụng hiệu quả đồ dùng (kể cả đồ dùng tự làm) và các nguyên vật liệu vào việc tổ chức các hoạt động giáo dục học sinh;
d. Biết quan sát, đánh giá học sinh và có phương pháp chăm sóc, giáo dục học sinh phù hợp.
4. Kỹ năng quản lý lớp học. Bao gồm các tiêu chí sau:
a. Đảm bảo an toàn cho học sinh;
b. Xây dựng và thực hiện kế hoạch quản lý nhóm, lớp gắn với kế hoạch hoạt động chăm sóc, giáo dục học sinh;
c. Quản lý và sử dụng có hiệu quả hồ sơ, sổ sách cá nhân, nhóm, lớp; 
d. Sắp xếp, bảo quản đồ dùng, sản phẩm của học sinh phù hợp với mục đích chăm sóc, giáo dục.
5. Kỹ năng giao tiếp, ứng xử với học sinh, đồng nghiệp, phụ huynh và cộng đồng. Bao gồm các tiêu chí sau:
a. Có kỹ năng giao tiếp, ứng xử với học sinh một cách gần gũi, tình cảm; 
b. Có kỹ năng giao tiếp, ứng xử với đồng nghiệp một cách chân tình, cởi mở, thẳng thắn;
c. Gần gũi, tôn trọng và hợp tác trong giao tiếp, ứng xử với cha mẹ học sinh; 
d. Giao tiếp, ứng xử với cộng đồng trên tinh thần hợp tác, chia sẻ. 
B. Đối với nhân viên
1. Thực hiện nhiệm vụ được giao theo kế hoạch và sự phân công của Hiệu trưởng.
2. Thực hiện quy chế chuyên môn nghề nghiệp và chấp hành nội quy của nhà trường.
3. Trau dồi đạo đức, giữ gìn phẩm chất, danh dự, uy tín của bản thân và nhà trường đoàn kết, tương trợ giúp đỡ đồng nghiệp.
4. Rèn luyện sức khỏe, học tập văn hóa, bồi dưỡng chuyên môn nghiệp vụ để nâng cao chất lượng nuôi dưỡng, chăm sóc, giáo dục học sinh.
5. Thực hiện nghĩa vụ công dân và các quy định của pháp luật và của ngành các quy định của nhà trường, quyết định của Hiệu trưởng.
C. Đối với phụ huynh
- Trao đổi thường xuyên, hằng ngày giữa phụ huynh và giáo viên trong các giờ tan trường, đón học sinh.
- Tổ chức họp phụ huynh định kì để thông báo cho gia đình những công việc, thảo luận về các hình thức phối hợp giữa gia đình và nhà trường (họp đầu năm hoặc kết hợp phổ biến kiến thức chăm sóc - giáo dục học sinh cho cha mẹ.
- Tổ chức những buổi sinh hoạt, phổ biến kiến thức chăm sóc giáo dục học sinh theo chuyên đề đặc biệt hoặc khi có dịch bệnh.
- Thông qua các đợt kiểm tra sức khỏe của học sinh thông báo cho phụ huynh kết quả về thể lực của con em mình để có biện pháp can thiệp kịp thời liên quan đến sức khỏe học sinh.
Trên đây là Quy định về trách nhiệm của giáo viên và người chăm sóc học sinh trong trường học. Đề nghị các cán bộ, giáo viên, nhân viên thực hiện nghiêm túc.
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QUY CHẾ
PHỐI HỢP GIỮA NHÀ TRƯỜNG, GIA ĐÌNH VÀ CỘNG ĐỒNG 
VỀ CHĂM SÓC VÀ BẢO VỆ SỨC KHỎE HỌC SINH 
NĂM HỌC 2025 – 2026

Căn cứ thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/05/2016 của Bộ y tế về Hướng dẫn thực hiện công tác y tế trường học;
Căn cứ Kế hoạch liên ngành số 827/LN-SYT-SGDĐT ngày 22/03/2021 của Sở y tế - Sở Giáo dục đào tạo Hải dương về thực hiện công tác y tế trường học giai đoạn 2021-2025;
Căn cứ vào Kế hoạch số 339/KH-UBND ngày 14/09/2022 của UBND thành phố về việc thực hiện "Chương trình y tế trường học trong cơ sở giáo dục MN và phổ thông gắn với y tế, cơ sở giai đoạn 2022 – 2025" trên địa bàn thành phố Hải Dương.
Thực hiện nhiệm vụ năm học 2025 – 2026; Trường THCS Quyết Thắng xây dựng quy chế phối hợp giữa Nhà trường, gia đình và cộng đồng về chăm sóc và bảo vệ sức khỏe học sinh như sau:
I. MỤC ĐÍCH
- Xây dựng mối liên hệ giữa Nhà trường, phụ huynh và cộng đồng;
- Nhà trường chia sẻ trách nhiệm với gia đình và cộng đồng để thúc đẩy và tạo điều kiện tối ưu cho việc chăm sóc và giáo dục học sinh;
- Công tác phối hợp giữa gia đình, nhà trường và cộng đồng có tác động phát huy được sức mạnh tổng hợp và huy động được các nguồn lực trong xã hội tham gia ngày càng tích cực vào sự nghiệp giáo dục và đào tạo;
- Cha mẹ thường xuyên nắm bắt được tình hình ở trường, lớp của con trên cơ sở đó có biện pháp hỗ trợ con em phát huy các điểm tốt hoặc kịp thời ngăn chặn, điều chỉnh, sửa chữa các điểm hạn chế trong chăm sóc học sinh;
- Giáo viên có thêm hiểu biết về học sinh, nhất là các em có hoàn cảnh khó khăn, từ đó có phương pháp giáo dục phù hợp, toàn diện và có định hướng đúng để quan tâm giúp đỡ được nhiều hơn đối với từng học sinh trong từng hoàn cảnh khác nhau;
- Cộng đồng nhận thấy vai trò trách nhiệm của mình, tích cực hỗ trợ tạo môi trường thuận lợi giúp đỡ cho nhà trường, gia đình để học sinh được phát triển tốt hơn.
II. NỘI DUNG THỰC HIỆN
1. Sự phối hợp giữa Nhà trường với Gia đình
Để góp phần nâng cao chất lượng chăm sóc - giáo dục học sinh ở trường trung học, nhà trường và các lớp cần tạo điều kiện để gia đình có thể tham gia vào nhiều hoạt động khác nhau như:
a. Phối hợp thực hiện chương trình chăm sóc bảo vệ sức khỏe cho học sinh
- Tham gia khám sức khỏe, theo dõi sức khỏe cho học sinh theo định kì. 
- Giáo viên và cha mẹ cùng chia sẻ, trao đổi kiến thức chăm sóc sức khỏe cho học sinh.
- Phòng chống suy dinh dưỡng và béo phì cho học sinh, có kế hoạch và biện pháp tư vấn, chăm sóc đối với học sinh suy dinh dưỡng và học sinh khuyết tật; 
- Đóng góp các khoản tiền theo quy định, theo thỏa thuận. 
b. Phối hợp thực hiện chương trình giáo dục học sinh 
- Tham gia xây dựng kế hoạch giáo dục của Nhà trường, của lớp. 
- Cha mẹ tham gia vào các hoạt động thực hiện các nội dung giáo dục học sinh phù hợp với chương trình, cụ thể là: 
+ Tạo điều kiện giúp học sinh được tự do tìm tòi khám phá trong môi trường an toàn theo khả năng và sở thích của mình; 
+ Thu hút các thành viên trong gia đình, đặc biệt các thành viên là nam giới như ông, bố, anh, chú, bác tham gia vào việc chăm sóc và giáo dục học sinh.
+ Coi trọng giáo dục giới tính cho học sinh; 
+ Coi trọng việc phát hiện, can thiệp sớm và giáo dục hòa nhập học sinh khuyết tật; 
- Phối hợp với Nhà trường trong việc tổ chức ngày lễ, ngày hội;
- Giáo viên cần tạo môi trường gần gũi, yêu thương cho học sinh cảm thấy ở lớp cũng như ở nhà; 
- Gia đình phải trao đổi với giáo viên những đặc điểm riêng của con mình như: thói quen ăn uống, sức khỏe, cá tính... Ở nhà bố mẹ nên lắng nghe những câu chuyện của học sinh về trường lớp, cố gắng động viên và khuyến khích học sinh để tạo cho học sinh cảm giác tự tin, thích thú khi đến lớp. 
c. Phối hợp kiểm tra đánh giá công tác chăm sóc - giáo dục học sinh của trường của lớp 
- Tham gia cùng với Ban giám hiệu nhà trường kiểm tra đánh giá chất lượng chăm sóc - giáo dục: Theo dõi để phát hiện những tiến bộ, thay đổi, những biểu hiện bất thường ...của học sinh diễn ra hằng ngày, trao đổi kịp thời để giáo viên điều chỉnh trong nội dung và phương pháp chăm sóc - giáo dục học sinh. 
- Tham gia đóng góp ý kiến với nhà trường về chương trình và phương pháp chăm sóc - giáo dục học sinh. 
- Đóng góp ý kiến về các mặt khác như: môi trường trường học, cơ sở vật chất, trang thiết bị, đồ dùng của lớp. Thái độ, tác phong, hành vi ứng xử của giáo viên và nhân viên trong trường với học sinh và phụ huynh.  
d. Tham gia xây dựng cơ sở vật chất 
- Tham gia lao động dọn vệ sinh trường lớp, trồng cây xanh, tự làm đồ dùng thiết bị dạy học.
- Đóng góp xây dựng, cải tạo trường lớp.
1.1. Hình thức phối hợp hoạt động
- Qua bảng thông báo của nhà trường hoặc tại các lớp: Thông tin tuyên truyền tới phụ huynh các ý kiến chăm sóc - giáo dục học sinh hoặc thông báo về nội dung hoạt động, các yêu cầu của nhà trường đối với gia đình, hoặc những nội dung mà gia đình cần phối hợp với giáo viên trong việc thực hiện chương trình chăm sóc giáo dục học sinh.
- Trao đổi thường xuyên, hằng ngày với phụ huynh.
- Tổ chức họp phụ huynh đầu năm để thông báo cho gia đình những công việc, thảo luận về các hình thức phối hợp giữa gia đình và nhà trường hoặc kết hợp phổ biến kiến thức chăm sóc - giáo dục học sinh cho cha mẹ; 
- Tổ chức những buổi sinh hoạt, phổ biến kiến thức chăm sóc giáo dục học 
sinh theo chuyên đề đặc biệt hoặc khi có dịch bệnh xảy ra;
- Thông qua các đợt kiểm tra sức khỏe cho học sinh;
- Thông qua các hội thi, hoạt động văn hóa văn nghệ; 
- Phụ huynh tham quan các hoạt động của Nhà trường. 
2. Sự phối hợp giữa Nhà trường với Cộng đồng
2.1. Nội dung phối hợp với các Ban ngành, Đoàn thể
a. Tham mưu với cấp ủy Đảng, Chính quyền địa phương 
- Động viên học sinh đi học đầy đủ, đến lớp theo đúng độ tuổi đảm bảo số lượng; 
- Đồng thời khuyến khích và động viên cán bộ, giáo viên đạt thành tích cao trong công tác, trong các kỳ thi về chuyên môn, nghiệp vụ. 
b. Phối hợp với Hội phụ nữ 
- Nâng cao nhận thức và năng lực của phụ nữ, của nhân dân để họ tham gia tích cực vào việc tổ chức, quản lí thực hiện các hoạt động chăm sóc giáo dục học sinh. 
- Huy động sự tham gia của các tầng lớp phụ nữ vào các hoạt động lập kế hoạch xây dựng, đóng góp bảo vệ các công trình phúc lợi, các hoạt động CSGD học sinh. 
- Nhà trường cùng với Hội phụ nữ thực hiện các dự án như giáo dục dinh dưỡng cho các đối tượng có con suy dinh dưỡng; 
- Vận động cha mẹ đóng góp xây dựng, hỗ trợ đầu tư cơ sở vật chất thiết bị cho giáo dục.
c. Phối hợp với trạm y tế xã cùng Y tế Thành phố chăm lo sức khỏe cho học sinh 
- Khám sức khỏe định kì cho học sinh (1 lần/năm).
- Hướng dẫn các bậc cha mẹ phòng chống một số bệnh thường gặp ở trẻ em: Các bệnh về đường hô hấp, bệnh học đường (cận thị, cong vẹo cột sống) suy dinh dưỡng, tiêm chủng đúng lịch, đủ mũi...  
- Xử lý khi có các dịch bệnh xảy ra ở trường. 
d. Phối hợp với ban Dân số - Gia đình và trẻ em 
Có chương trình hành động vì trẻ em, phát động tháng hành động vì trẻ em để bảo vệ và thực hiện quyền trẻ em. 
e. Phối hợp với Đoàn thanh niên và các tổ chức khác 
- Phát động phong trào tự làm đồ dùng, thiết bị dạy học, đóng góp công sức lao động xây dựng cơ sở vật chất, giúp đỡ các em học sinh có hoàn cảnh khó khăn, … 
- Phổ biến kiến thức chăm sóc - giáo dục học sinh.
- Ngoài ra nhà trường có thể kết hợp với Hội cựu chiến binh, Hội người cao tuổi, Hội chữ thập đỏ, ... để tạo thành một lực lượng hùng hậu, rộng khắp ủng hộ tích cực cho sự nghiệp phát triển giáo dục của địa phương. 
2.2. Hình thức phối hợp hoạt động: 
- Thông qua các cuộc họp, hội nghị CBVC;
- Qua các buổi họp phụ huynh của Nhà trường; 
- Thông qua các phương tiện truyền thông đại chúng: đài phát thanh... 
- Qua các buổi phổ biến kiến thức của Hội phụ nữ; 
- Qua các buổi họp của hội nông dân, hội khuyến học, khu dân cư.
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 
1. Nhà trường xây dựng quy chế và tổ chức thực hiện. Nâng cao vai trò, trách nhiệm trong công tác phối hợp, tuyên truyền. Thường xuyên liên hệ chặt chẽ vớ gia đình học sinh; tham mưu cho cấp ủy Đảng, Chính quyền, Đoàn thể về cơ sở vật chất, các điều kiện phục vụ cho hoạt động dạy và học của Nhà trường. 
2. Gia đình nuôi dưỡng, giáo dục và chăm sóc tạo điều kiện cho con em được học tập, rèn luyện, tham gia các hoạt động của Nhà trường. Chủ động, tích cự phối hợp cùng Nhà trường giáo dục, chăm sóc các em. 
3. Các cấp Lãnh đạo, Chính quyền, Đoàn thể luôn quan tâm chỉ đạo và tham gia quản lý sự nghiệp giáo dục, tạo điều kiện về cơ sở vật chất, trang thiết bị để học sinh vui chơi cũng như học tập./. 
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